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Oplev Jacob Marks hudlgst cerlige og
personlige foredrag om stress

Jacob er forfatter til bogen Fartblind og
tidligere medlem af Folketinget. P& f& &r gik
han fra at veere en ung, ukendt politiker, til at
f& femteflest personlige stemmer i hele
Danmark. Samtidig solede han sig i politiske
resultater og virale statusopdateringer pd
Facebook.

Men prisen var hgj — han blev nemlig sé syg
af stress, at han i en periode mistede det
meste af synet.

Foredraget er Jacobs bdde rerende, dystre
og humoristiske fortcelling om at blive sd syg
med stress, at alt feles hdblgst — og om den
svcere vej tilbage pd arbejde.

Du fdr her bdde et unikt indblik i dansk
toppolitik set fra Jacobs perspektiv, alt imens
foredraget tager hul pd de svoere samtaler
om stress, og dbner for et diskussionsforum
til at tale om samfundets store problemer.
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